Certificado

ertiicamos que o(a) atleta: MONALISA BANDEIRA BARBOSA

L m Completou o evento: MEIA MARATONA PALHOCA 2024

2K = 1K -

No dia: 21/04/2024

Com o seguinte desempenho:

Tempo bruto 0L . 04 . 15 Ritmo 06:22  min/km

9 7e

Tempo liguido 01 : 03 . 45 Velocidade media 9,41 km/h

CHIPY ‘nuN

TROAONETEAGEN Gﬂlﬂf:ﬂcﬁﬂ GERAL ct]lﬂﬂﬂcﬁﬂ FAIXA ETAR’A
@7 \Y 4
a 95 @ 32
PALHOCA Modalidade: Faixa etaria: Equipe:
10k F4049 LOUCAS E LOUCOS POR CORRIDAA

PRtz 50 HUNISU K By §aconss Ly

|||||||

NEUROCRESCER



